Медицинские курортные путевки
Комплексная курортная путёвка

Kурортная путёвка направлена на лечение опорно-двигательного аппарата и ревматоидного артрита с рекомендуемым сроком пребывания 2- 3 недели.

»» Проживание с полным пансионом – завтрак в форме шведского стола, обед, ужин; диетическое питание по рекомендации врача или требованию клиента.

»» Врач и медицинское обследование – первичный прием, направленный на выявление признаков заболеваний опорно-двигательного аппарата и их осложнений. Заключительный прием с подведением итогов лечебного курса.

»» Приём у врача – 1 раз в неделю

»» Диагностика и лабораторные тесты на основании назначения врача – для путевок с минимальным сроком пребывания 13 суток

»» Заключение врача по истечении курортного лечения

»» Лечебные процедуры – индивидуальная лечебная программа в соответствии с состоянием здоровья клиента и назначением врача, включающая максимально 24 процедуры в неделю (7 суток)
Комплексная курортная путёвка LIGHT
Курортная путевка направлена на лечение опорно-двигательного аппарата и ревматоидного артрита с рекомендуемым сроком пребывания как минимум 2 недели.

»» Проживание с полупансионом – завтрак в форме шведского стола, ужин; диетическое питание по рекомендации врача или требованию клиента
 »» Врач и медицинское обследование – первичный прием, направленный на выявление признаков заболеваний опорно-двигательного аппарата и их осложнений. Заключительный прием с подведением итогов лечебного курса.

»» Прием у врач – 1 раз в неделю

»» Диагностика и лабораторные тесты на основании назначения врача – для путевок с минимальным сроком пребывания 13 суток

»» Заключение врача по истечении курортного лечения

»» Лечебные процедуры – инд. лечебная программа в соответствии с состоянием здоровья клиента и назначением врача, включающая макс. 18 процедур в неделю (7 суток)
Kомплексная курортная путёвка Остеопороз

Курортная путевка направлена на профилактику остеопороза с рекомендуемым сроком пребывания 3 - 4 недели.

»» Проживание с полным пансионом – специальная диета, основанная на пище с высоким содержанием кальция и других элементов, которые улучшают усваивание кальция в организме (овощные салаты, фрукты, соки)

»» Врач и медицинское обследование - (первичный и заключительный приём) направленное на лечение признаков остеопороза, консультация с диетической медсестрой и физиотерапевтом (консультация о профилактике и лечении остеопороза)

»» Приём у врача – 2 раза в неделю

»» Диагностика и лабораторные анализы на основании назначения врача

»» Заключение врача по истечении курортного лечения

»» Специальный остеопорозный тест - дензинометри

»» Лечебные процедуры – инд. лечебная программа в соответствии с состоянием здоровья клиента и назначением врача, включ. макс. 24 процедуры в неделю (7 суток)
Программа медицинских путевок включает процедуры следующих групп:
группа 1 макс. 6 раз в неделю
Термальные ванны, Жемчужные ванны, Термальные Купальни, Аппликации Парафанго Пеолидокине-зиотерапия, Вертикализация-упражнения в положении стоя и ходьбы,
Реабилитационные водные процедуры, Групповая лечебная физкультура, Электротерапия Эрготерапия, Механотерапия –эргометр, Криотерапия местная, Лазерная терапия,  Биоптронная лампа, Ингаляции, Реабилитационное плавание.
группа 2 макс. 2 раза в неделю
Местные грязевые аппликации, Индивидуальная реабилитация (индивидуальное занятие лечебной физкультурой, легкие техники, рефлексный массаж, упражнения в подвисном состоянии), Классический частичный массаж, Подводный массаж
группа 3 макс. 3 раза в неделю
Термальные углекислые ванны, Грязевой бассейн, Термальные купальни + грязевой

Бассейн, Вытяжки, Противоспастическая кинезиотерапия, Шотландский душ, Джакузи

Контрастные ножные ванны, Парафиновые аппликации, Аэрозоль-ингаляции, Гидромассаж
группа 4 исключительно для курортной путевки Остеопороз

Сухие углекислые ванны (макс. 3 раза в неделю), Солевой грот (Искусственная соляная пещера), Кислородные ингаляции, Водный велоспорт, Персональные фитнес консультации, Фитнес в присутствии тренера, Фитнес по специальной программе
Профилактические курортные путевки
Профилактическая курортная путевка

Курортная путевка направлена на профилактику заболеваний позвоночника или  сердечно-сосудистых заболеваний с рекомендуемым сроком пребывания 1-2 недели.

»»Проживание с полупансионом – завтрак в форме шведских столов, ужин

»»Первичный и заключительный прием у врача

»»BMI a WHR контроль

»»Консультация с фитнес-тренером

»»Лечебные процедуры- индивидуальная лечебная программа в зависимости от состояния здоровья клиента и назначения врача, включающая максимально 12 процедур в неделю (7 суток) = 10 процедур в 6 суток

»»Предлагаемый перечень процедур:

термальные купальни, термальные ванны, грязевые аппликации (1 раз в неделю), 
групповая лечебная физкультура, классический массаж - частичный (2раза в неделю),
вытяжение, электротерапия, водный велоспорт, нордическая ходьба, солевой грот (искусственная соляная пещера), oксигенотерапия, углекислая вазоактивная терапия

индивидуальные занятия лечебной физкультурой (1раз в неделю)
Курортная путевка „антистресс“

Курортная путевка направлена на устранение стресса с рекомендуемымсроком пребывания 1 – 2 недели.

»»Проживание с полупансионом – завтрак в форме шведских столов, ужин

»»Первичный и заключительный прием врача

»»Консультация по вопросам здорового образа жизни – 1 раз в неделю

»»Консультация с медсестрой-диетологом

»»Kонсультации с фитнес-тренером

»»Анкета «Ваш образ жизни

»»BMI и WHR контроль

»»Диагностика и лабораторные анализы

»»Лечебные процедуры – индивидуальная лечебная программа в зависимости от состояния здоровья клиента и назначения врача, включающая максимально 12 процедур в неделю (7 суток) = 10 процедур в 6 суток

»»Программа включает процедуры следующихгрупп:

термальные купальни, терапия по Кнайпу, солевой грот (искусственная соляная пещера),
груповая лечебная, физкультура, упражнения, whirlpool, гидромассаж, классический массаж – частичный релаксационный массаж головы и шеи рефлексный массаж стоп

электротерапия по Бемеру, кислородные ингаляции, йога
Kурортная путевка „Стройная фигура“

Kурортная путевка направлена на профилактику заболеваний опорно-двигательного аппарата, вызванные ожирением, и на похудение как таковое, с рекомендуемым сроком пребывания 3-4 недели.

»» Проживание с полным пансионом – специальная

редукционная диета (индивидуальная диета с небольшим количеством углеводов, достаточным количеством белков, минимальным количеством жиров, с преимуществом легких низкоэнергетических рыбных блюд и блюд из птицы, с большим количеством овощей, клетчатки, витаминов, обогащенная питательными добавками природного характера , питьевой режим) 
»» Врач и медицинское обследование - (первичный и заключительный приём) направленное на лечение ожирения и вызванные ним осложнения + локализация

жира в организме + назначение индивидуального режима питания + консультация с медсестрой-диетологом

»» Kонсультация с фитнес-тренером

»» BMI и WHR контроль

»» Диагностика и лабораторные тесты

»» Заключение врача по истечении курортного лечения

»» Лечебные процедуры – индивидуальная лечебная программа в зависимости от состояния здоровья клиента и назначения врача, включающая максимально 30 прцедур в неделю (7 суток)

»» Программа включает процедуры следующих групп:

термальные купальни, грязевой бассейн, индивидуальные термальные купальни, грязевые аппликации (2раза в неделю), групповая лечебная физкультура, упражнения, whirlpool, 
гидромассаж, подводный душ-массаж, классический массаж –частичный, индивидуальные занятия леч. физкультурой (2 раза в неделю), нордическая ходьба,шотландский душ,
контрастные ножные ванны, углекислые вазоактивные ванны (макс.3 раза в неделю)

электротерапия, занятие фитнесом (ежедневно).
Kурортные путевки
Вкус Пиештян

Популярная курортная путевка, предлагающая уникальные пиештянские процедуры.

»»Проживание с полупансионом – завтрак в форме шведского стола, ужин

»»Консультация врача

»»Лечебные процедуры – релаксационная программа, включающая следующие процедуры:

2 суток: 3 процедуры в период пребывания

1 раз термальные купальни, 1 раз частичная грязевая аппликация, 1 раз классический массаж - частичный

3 суток: 4 процедуры в период пребывания

1 раз термальные купальни, 1 раз частичная грязевая аппликация, 1 раз классический массаж – частичный, 1 раз гидротерапия

4 суток: 6 процедур в период пребывания

1 раз термальные купальни, 1 раз частичная грязевая аппликация, 1 раз классический массаж – частичный, 1 раз гидротерапия, 1 раз нордическая ходьба / групповая лечебная физкультура, 1 раз солевой грот

5 суток: 8 процедур в период пребывания

2 раза термальные купальни, 1 раз частичная грязевая аппликация , 2 раза классический массаж –частичный , 1 раз гидротерапия, 1 раз нордическая ходьба/групповая лечебная физ-культура, 1раз солевой грот

6 суток: 9 процедур в период пребывания

2 раза термальные купальни, 1 раз частичная грязевая аппликация , 2 раза классический массаж – частичный , 1 раз гидротерапия, 2 раза нордическая ходьба/групповая лечебная физ-культура, 1раз солевой грот

7 суток: 11 процедур в период пребывания

2 раза термальные купальни, 1 раз частичная грязевая аппликация , 2 раза классический массаж – частичный , 3 раза гидротерапия, 2 раза нордическая ходьба/групповая лечебная физ-культура, 1раз солевой грот
Реабилитационная курортная путевка

Kурортная путевка направлена на лечение посттравматических и постоперационных состояний опорно-двигательного аппарата с рекомендуемым сроком пребывания 2-3 недели.

»» Проживание с полным пансионом – завтрак в форме шведского стола, обед, ужин

»» Врач и медицинское обследование (первичный и заключительный приём) с реабилитационной диагностикой

»» Приём у врача – 2 раза в неделю

»» Заключение врача по истечении курортного лечения

»»Лечебные процедуры – индивидуальная лечебная программа в зависимости от состояния здоровья клиента и назначения врача, включающая максимально 18 процедур в неделю (7 суток)

»» Перечень процедур на выбор:

Индивидуальная реабилитация (4 раза в неделю - индивидуальные занятия лечебной физкультурой, легкая техника, рефлексный сегментарный массаж, индивидуальные упражнения в подвисном состоянии под наблюдением специалиста), классический массаж частичный (2 раза в неделю), мануальная терапия и гимнастика (2 раза в неделю), групповая лечебная физкультура, эрготерапия, вытяжение, психотерапия, 

противоспастическая кинезиотерапия, электротерапия, фототерапия, аппликации Парафанго, парафиновые аппликации, персональные занятия фитнесом, реабилитационная диагностика
примечания

Первичное медицинское обследование

– комплексное медицинское обследование, входящее в пакеты медицинских курортных путевок, направленное на установление точного диагноза клиента, назначение режима лечения и назначение лечебных процедур.

Первая консультация врача служит только для подтверждения медицинских показаний для пребывания на курорте. В случае противопоказаний в отношении какой-либо процедуры врач назначит соответствующий набор более легких процедур.

Kонтрольное обследование – прием у врача – анализ результатов курортного лечения, в случае необходимости – изменение назначенных лечебных процедур. Kонтрольное обследование проводится один раз в неделю в случае курортного лечения продолжительностью более двух недель. Дополнительное обследование осуществляется по желанию клиента за дополнительную оплату.

Заключительное медицинское обследование – анализ результатов курортного лечения , подготовка письменного заключения с рекомендациями для лечащего врача; по желанию клиента –на словацком, немецком или английском языке.

Диагностика и лабораторные анализы

– базовые лабораторные тесты, основной анализ мочи, гликемия, анализ сахара в крови, содержание мочевой кислоты, содержание общего холестерина, HDL, LDL, исследование печени (AST, ALT, GMT, биллирубин), анализ крови, РО Э,ЭКГ. Обследование, диагностика и лечебные процедуры, не входящие в цену путевки, а также назначенные медикаменты врачем, не входят в цену путевки и могут приобретаться дополнительно, согласно действующего прейскуранта. Диагностика и лабораторные анализы предоставляются исключительно в рабочие дни.
Цены действительны с 3 апреля 2011 по 31 марта 2012
Сезон
Основной сезон
03.04.2011-28.05.2011



02.10.2011-19.11.2011




04.03.2012-31.03.2012

Пиковый сезон
29.05.2011-01.10.2011
Вне сезонье

20.11.2011-03.03.2012
Праздничные дни в Словакии
22.04.2011-25.04.2011 (Пасхальные праздники)
01.05.2011, 08.05.2011

05.07.2011, 29.08.2011

01.09.2011, 15.09.2011

01.11.2011, 17.11.2011

24.12.2011 – 26.12.2011 (Рождественские праздники)

01.01.2012, 06.01.2012
Все типы путевок включают бесплатное посещение фитнес-центра, реабилитационной дорожки, групповых упражнений, бассейна (открытый бассейн для клиентов Thermia Palace, водный мир и сауны для клиентов Balnea Esplanade Palace, закрытый и открытый бассейны для клиентов Balnea Splendid и Balnea Grand. Клиентам проживающим в гостиницах Pro Patria, Jalta, Villa Berlin вход в бассейн не гарантирован). 
Первым питанием для всех типов курортных путевок, включенных в настоящий прейскурант, является ужин. Изменение цен недопустимо.

Цены включают НДС (курортные путевки освобождены от НДС, проживание в гостинице –НДС). Изменение цен возможно в случае изменений действующих нормативно-правовых актов в предусмотренном законом тарифе о НДС.

Городской налог за проживание не включен в цену путевки. Гостиница взыскивает оплату налога о пребывании туристов на месте, размер налога предусмотрен законом. 
Трансферы, цена указана в LVL в одну сторону
	 
	 
	 
	car
	minibuss small
	minibus large
	bus
	extra vehicle for luggage transportation

	Piestany
	 
	 
	4seats
	7seats
	15seats
	48seats
	 

	 
	Bratislava
	61
	80
	94
	184
	55

	 
	Vienna
	91
	118
	165
	315
	81

	 
	Prague
	239
	313
	395
	670
	215

	 
	Budapest
	181
	237
	300
	472
	163

	 
	Trečianske Teplice
	38
	50
	55
	100
	33

	 
	Smrdaky
	54
	71
	76
	140
	48

	 
	Piestany (bus station, railway station, airport etc.)
	4
	5
	12
	13
	2


	
	Медицинские курортные путевки

	Цена на человека сутки, в евро (номер стандарт)
	Комплексная курортная путевка *

Мин.13 суток
	Комплексная курортная путевка LIGHT
Мин. 7 суток
	Курортная путевка Остеопороз

Мин. 13 суток

	Курортная гостиница
	номер
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон

	Thermia Palace 5*
	½
	97
	102
	110
	93
	97
	106
	106
	110
	119

	
	SGL
	114
	119
	127
	110
	114
	123
	123
	127
	136

	Balnea Esplanade 4*
	½
	69
	74
	82
	65
	69
	78
	78
	82
	91

	
	SGL
	85
	89
	97
	80
	85
	93
	93
	97
	106

	Balnea Palace 4*
	½
	68
	72
	80
	64
	68
	76
	76
	80
	89

	
	SGL
	83
	87
	96
	79
	83
	91
	91
	96
	104

	Balnea Splendid 3*
	½
	64
	68
	76
	59
	64
	72
	72
	76
	85

	
	SGL
	77
	81
	90
	73
	77
	86
	86
	90
	98

	Balnea Grand 3*
	½
	58
	62
	68
	53
	58
	64
	66
	70
	76

	
	SGL
	71
	75
	81
	67
	71
	77
	80
	84
	90

	Pro Patria 2*
	½
	51
	55
	61
	47
	51
	57
	59
	64
	69

	
	SGL
	59
	64
	69
	55
	59
	65
	68
	72
	78

	Jalta 2*, Villa Berlin 3*
	½
	49
	52
	56
	45
	47
	52
	58
	60
	64

	
	SGL
	58
	60
	64
	53
	56
	60
	66
	69
	73

	Smaragd, Šumava, Riviera 2*
	½
	41
	43
	47
	36
	39
	43
	49
	52
	56

	
	SGL
	49
	52
	56
	45
	47
	52
	58
	60
	64


* Комплексная путевка
Бронирование путевок по истечении 7 суток осуществляется с доплатой:

Thermia Palace

12eur/чел./сутки
Balnea Esplanade Palace 
10eur/чел./сутки
Balnea Grand Splendid 
8eur/чел./сутки
	
	Профилактические/Релаксационные

	Цена на человека сутки, в евро (номер стандарт)
	Профилактическая курортная путевка 

Мин.6 суток
	Курортная путевка «Антистресс»

Мин.6 суток
	Курортная путевка 
Стройная фигура»
Мин. 13 суток

	Курортная гостиница
	номер
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон

	Thermia Palace 5*
	½
	89
	93
	102
	97
	102
	110
	123
	127
	136

	
	SGL
	106
	110
	119
	114
	119
	127
	140
	144
	152

	Balnea Esplanade 4*
	½
	61
	65
	74
	69
	74
	82
	95
	99
	108

	
	SGL
	76
	80
	89
	85
	89
	97
	110
	114
	123

	Balnea Palace 4*
	½
	59
	64
	72
	68
	72
	80
	93
	97
	106

	
	SGL
	75
	79
	87
	83
	87
	96
	108
	113
	121

	Balnea Splendid 3*
	½
	55
	59
	68
	64
	68
	76
	89
	93
	102

	
	SGL
	69
	73
	81
	77
	81
	90
	102
	107
	115

	Balnea Grand 3*
	½
	49
	53
	59
	58
	62
	68
	83
	87
	93

	
	SGL
	63
	67
	73
	71
	75
	81
	97
	101
	107

	Pro Patria 2*
	½
	42
	47
	53
	51
	55
	61
	76
	80
	86

	
	SGL
	51
	55
	61
	59
	64
	69
	85
	89
	95

	Jalta 2*, Villa Berlin 3*
	½
	41
	43
	47
	49
	52
	56
	75
	77
	81

	
	SGL
	49
	52
	56
	58
	60
	64
	83
	86
	90

	Smaragd, Šumava, Riviera 2*
	½
	32
	35
	39
	41
	43
	47
	66
	69
	73

	
	SGL
	41
	43
	47
	49
	52
	56
	75
	77
	81


	
	Профилактические/Релаксационные

	Цена на человека сутки, в евро (номер стандарт)
	Вкус «Пиештян» 

2-7 суток
	Реабилитационная курортная путевка
Мин.13 суток
	Проживание в гостинице

	Курортная гостиница
	номер
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон
	Вне сезонье
	Основной сезон
	Пиковый сезон

	Thermia Palace 5*
	½
	85
	89
	97
	106
	110
	119
	72
	76
	85

	
	SGL
	102
	106
	114
	123
	127
	136
	114
	119
	127

	Balnea Esplanade 4*
	½
	55
	59
	75
	78
	82
	91
	44
	48
	57

	
	SGL
	70
	75
	90
	93
	97
	106
	75
	79
	87

	Balnea Palace 4*
	½
	53
	58
	73
	76
	80
	89
	42
	47
	55

	
	SGL
	69
	73
	88
	91
	96
	104
	73
	77
	86

	Balnea Splendid 3*
	½
	49
	53
	62
	72
	76
	85
	38
	42
	51

	
	SGL
	63
	67
	75
	86
	90
	98
	65
	69
	78

	Balnea Grand 3*
	½
	43
	47
	53
	66
	70
	76
	32
	36
	42

	
	SGL
	57
	61
	67
	80
	84
	90
	59
	64
	69

	Pro Patria 2*
	½
	42
	47
	53
	59
	64
	69
	25
	30
	36

	
	SGL
	51
	55
	61
	68
	72
	78
	42
	47
	53

	Jalta 2*, Villa Berlin 3*
	½
	41
	43
	47
	58
	60
	64
	24
	26
	30

	
	SGL
	49
	52
	56
	66
	69
	73
	41
	43
	47

	Smaragd, Šumava, Riviera 2*
	½
	32
	35
	39
	49
	52
	56
	19
	22
	26

	
	SGL
	41
	43
	47
	58
	60
	64
	36
	39
	43


Показания & противопоказания
Показания

»» ревматоидный артрит и его варианты

»» острые и вторичные артриты

»» анкилозирующий спондилит

»» сколиоз идиопатической и иной этиологии

»»дегенеративные заболевания суставов (aртрозы)

»» ветеброгенный синдром

»» внесуставный ревматизм

»» посттравматические и постопе-рационные состояния опорно-двигательного аппарата

»» полиневропатия с паретическими проявлениями

»» корневые синдромы вертеброгенного происхождения

»» состояния после менингоэнцефалита и миелита

»» гемипарезы и парапарезы сосудистого происхождения после острого приступа

»» посттравматические состояния и состояния операций центральной и периферической нервной системы

»» рассеянный склероз и другие де-миелинизационные заболевания в стадии без атаки

»» сирингомиелия с паретическими проявлениями под регулярным наблюдением специалистов
Противопоказания

»» инфекционные заболевания

»» тяжелые сердечные заболевания

»» острый тромбофлебит

»» воспалительные ревматические заболевания в острой стадии

»» опухолевые заболевания с метастазами

»» острые психозы

»» лабильный диабет с повторным ацидозом

»» беременность

»» алкогольная и наркотическая зависимость

»» недержание мочи и стула

»» состояния, требующие непрерывного ухода третьего лица

»» эпилепсия с частыми приступами
Диагностические анализы

Основные лабораторные анализы

– основной анализ мочи, гликемия, содержание мочевой кислоты, общее содержание холестерина, AST, ALT, GMT, анализ крови, РО Э.

Rазвернутые лабораторные анализы – основной анализ мочи, мочевой седимент,гликемия, общее содержание холестерина, LDL холестерин, HDL холестерин, TGL - триацилглицеролы, общее содержание  биллирубина, AST, ALT, GMT, щелочный фосфатаз, кальций, фосфор, уреа, креатинин, мочевая кислота, анализ крови, диффиринцированная лейкограмма, РО Э.

УЗИ – ультразвуковое обследование (суставы, сухожилия, брюшная полость, сосуды нижних конечностей, каротиды (Допплер и др.).

Экокардиографическое обследование Kaрдиологическая и функциональная диагностика – эргометрическое обследование

Рентген скелета

Дензитометрическое обследование – обследование в Национальном институте ревматических заболеваний в Пиештянах, направленное на измерение плотности скелета. 
Все указанные обследования и анализы входят в состав разных видов курортных путевок или могут приобретаться отдельно.
Лечебные процедуры
1. Процедуры, использующие  уникальную термальную минеральную воду и целебные серные грязи

a) пиештянские серные грязи – конверт для всего тела или частичное обёртывание 

b) грязевой бассейн – термальная минеральная и грязевая ванна

c) зеркальный бассейн – термальная минеральная ванна 38°-39°C

d) зеркальный бассейн – термальная минеральная ванна 38°-39°C (народное купание)

e) ванны

• индивидуальная ванна с термальной минеральной водой

• жемчужная ванна с термальной водой

• индивидуальная углекислая ванна с термальной водой

f) пелоидокинезиотерапия

2. Локальное обёртывание пиештянскими грязями

3. Водолечение

a) подводный массаж

b) гидромассажная ванна

c) Шотландский душ

d) джакузи

e) контрастные ножные ванны

4. Kлассические массажи

a) классический массаж всего тела

b) классический массаж – частичный

5. Индивидуальная реабилитация

a) функциональная реабилитационная диагностика

b) индивидуальная реабилитация (физиотерапия)

c) упражнения в подвеске

6. Сегментарный массаж и  массаж соединительных тканей

7. Легкие техники

8. Лечение вытяжением

a) ручная экстензия

b) механическая экстензия

c) подводная экстензия

d) экстензия с помощью приборов

9. Mануальный лимфодренаж

10. Групповая реабилитация

a) групповая лечебная

b) занятия йогой

c) терренкур – школа ходьбы, школа позвоночника

d) нордическая ходьба (Nordic Walking)

e) реабилитационные водные процедуры

f) водный велоспорт

11. Эрготерапия

12. Противоспастическая кинезиотерапия – специальное лечение спастических состояний с помощью движения

13. Mеханотерапия

14. Императивно-коррегирующая мануальная терапия и гимнастика

15. Углекислая терапия

a) газовая сухая углекислая ванна

b) газовые инсульфляции

c) газовые иньекции–пневмопун-ктура

16. Aкупунктура

17. Фототерапия

a) ультрафиолетовое излучение

b) игфракрасное излучение (solux)

c) лазерная терапия

d) биоптроновая лампа

18. Электротерапия

a) гальванотерапия (гальваниза-ция, четырехсекционная ванна)

b) ультразвук

c) интерференционные токи

d) диадинамические токи

e) TENS–траскутанная электроней-ростимуляция

f) импульсотерапия

g) магнитотерапия

h) магнитотерапия BEMER

19. Tеплолечение

a) парафиновые аппликации

b) аппликации Парафанго

c) сухие горячие обёртывания (термофор, лаватерм)

d) аппликации по Пресницу

e) криотерапия

20. Ингаляции

21. Oксигенотерапия

22. Индивидуальная психотерапия, групповой психо-релакс

23. Специальная логопедия

24. Диетическое лечение

25. Медикаментозное лечение

26. Релаксационные процедуры

a) грязевые аппликации велнесс

b) kоролевские ванны Де Люкс Ирма

c) королевский массаж Де Люкс Ирма

d) освежающий ароматический массаж Ирма

e) антистрессовый массаж в специальном массажном кресле

f) королевский массаж в четыре руки Ирма

g) массаж тип-топ Ирма

h) комфорт-массаж Дольче вита

i) массаж горячими камнями

27. Mассажи по принципу шведской массажной техники с применением натуральных ароматических лечебных масел и эмульсий

a) освежающий массаж Де Люкс

b) классический частичный массаж

c) рeлаксационный массаж головы и шеи

d) релаксационный ароматический массаж

e) oсвежающий ароматический массаж

f) шведский согревающий массаж

g) масляный антицеллюлитный массаж

h) Шварцвальдский тонизирующий  массаж

i) рефлексный массаж стоп

28. Oсвежающий ароматический гидромассаж с применением эфирных масел

29. Травяная ванна по Кнайпу с содержанием оригинального травяного экстрата из лекарственных трав

30. Oсвежающая ароматическая ванна

ванны с добовлением эфирных масел и лекарственных растений

31. Солевой грот из натуральной морской соли

+ БОН УС термальная минеральная ванна 38°-39°C

